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Příznaky chronického srdečního selhání9

• Dušnost, únava, otoky nohou a kotníků

• Rychlý nárůst váhy, nechuť k jídlu

• Nadměrné bušení srdce, vyšší frekvence močení

Když srdci dochází síly, může jít
o chronické srdeční selhání

Více než 15 milionů lidí
s chronickým srdečním 
selháním jen v Evropě.4  

V Čechách postihuje
více než 200 tisíc lidí.5

Rozvine se u každého pátého 
nad 40 let.6, 7 Češi si ho ale pletou 
s infarktem a podceňují ho.8

15
MIL

200
TIS

40
LET

ZÁHADA
PUMPY ŽIVOTA

Zdravé srdce
Udržuje krevní oběh a zásobuje
tak všechny naše orgány
kyslíkem a živinami.

Rozvádí krev a tím kyslík téměř
do všech (75 bilionů) buněk
v našem těle.2

Každý den vyprodukuje naše srdce 
dostatek energie pro pohon kamio-
nu na vzdálenost asi 32 kilometrů.

Za celý náš život provede více než 
2,5 miliardy úderů.1

Lidským srdcem projde
za celý život tolik krve,
že by naplnila 200 cisteren.

Přepumpuje 5 litrů krve
za minutu / 7 000 litrů
krve denně.3
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